
SOTUTA



Leslie Alejandra 
García Gómez Cetz

Tengo 12 años y vivo en Quintana Roo.
A mi me gusta el youtube, Mario Bautista, salir a pa-
sear, ir a la playa, ver vines y me encanta la pizza. No 
me gusta Maluma, las cucarachas, Maná y caerme.

Si fuera un animal sería un pájaro para volar e ir a 
donde quiera.

De mi abuela aprendí a hacer tortillas.

Lo que más me gusta hacer ahora es escuchar músi-
ca, ver mi Facebook y ver los vines de Mario Bautista.

Mi super poder es ser buena y me gustan las historias 
porque podemos aprender cosas de los antepasados.

También me gusta aprender de fotografía porque me 
sirve para guardar momentos maravillosos.



Sotuta



Los mayas ocuparon una extensa región que incluía lo que hoy es Yucatán. Ahí, se lo-
caliza un pueblo llamado Sotuta.

En Sotuta hay también una variedad de costumbres y tradiciones, como la de la vesti-
menta, que se basa en un huipil, zapatos de vaquería y lazos grandes y rojos.También 
se utilizan collares, aretes largos y el maquillaje,  para el que es importante tomar en 
cuenta el color de tus ojos y de tus mejillas, aunque los labios siempre deben ser rojos.













José Javier 
Cante González

Tengo 17 años y me gusta ver Tv, salir, cocinar y 
peinar. No me gustan las culebras, las cucharas y los 
gusanos.

De chico no jugaba pero me gustaba ver tele.

Si fuera un animal sería un león porque el león no 
ataca solo por atacar. De mi abuela aprendí a hablar 
la maya y el español y me gusta mucho comer el 
mole y también ensalada.

Lo que más me gusta hacer ahora a mi edad, es ver 
a mis amigos, ir a la prepa y ver a Lady Gaga.

Mi super poder es no molestarme por nada.

Comunidad es una palabra que para mi significa la 
gente que conozco, la gente que platico todos los 
días y para mi las historias son hermosas porque me 
ayudan a imaginar muchas cosas.



Peinados



Me gusta peinar por que es hermoso. 

Mi peinado favorito es el chongo. 

Me gusta usar flores porque es una forma de verlo más hermoso. 

A los 10 años hice el primer peinado, usando como modelos a mi mamá y a mis tías. 

Deseo aprender más cosas.













Emily Natividad 
González Gómez

Tengo 11 años y vivo en Sotuta, Yucatán.
Me gusta dormir, jugar, comer y pelear. No me gusta 
que me sobrino Ricardo agarre mis cosas o mis jug-
uetes, lavar su ropa y barrer donde yo duermo.

De chica jugaba a la cocinita.

Si fuera un animal sería un conejo porque son bonitos 
y cariñosos.

De mi abuela aprendí a querer y mi super poder es 
querer a todas las personas.

Me encanta comer mole y lo que más me gusta hacer 
a mi edad es ayudar a mi mamá.

Comunidad es para mi familia, mis amigos, mis abue-
los, mis vecinos y mis maestros y es valiosa porque 
me dan consejos, me previenen, me aportan felicidad, 
ayuda y me dan dinero cuando no tengo. 
Yo a mi comunidad le doy cariño y felicidad, a mis 
maestros aveces también les regalo buenas califica-
ciones.



Mis mascotas



Cochino, pollo, mariposas, perros, perritos y pájaros...

¿Qué comen? 
Cochino - alimento, pollo - tortilla con alimento, perros comen croqueta y los perritos - lechita. 
Las mariposas comen el néctar de las flores, los pájaros - las frutas. 

¿Quién los cuida?: yo. 

¿Quién los cría?: yo. 

¿Quién los baña?: yo. 

¿Quién lava su chiquero?: yo. 

¿Quién cría a los pollos?: yo. 

¿Quién barre el piso?: yo. 

¿Quién les da agua?: yo.









Karina Guadalupe 
González Gómez

Vivo en Sotuta en Yucatán y tengo 13 años.
Me gustan los animales, comer mole, escuchar músi-
ca, el espagueti y el flan. No me gusta el suflé, las 
arañas y las tarántulas.

De chica jugaba a fut y busca busca.

Si fuera un animal sería un delfín porque me gusta el 
agua y nadar. 

De mi abuela aprendí a respetar a las personas.

Me encanta comer sopa fría y platicar con mis primas.
Mi super poder es amar a los animales.

Comunidad es para mi es como una familia, mis 
amigos, mis maestros, mis primos y vecinos y es 
valiosa porque ellos aportan a mi vida, me ayudan en 
cualquier cosa que yo no pueda y porque me acom-
pañan siempre. 

Yo cuento historias para recordar.



Comida yucateca



Las personas que cocinan en mi casa: mi hermano Felo, yo (Karina), mi hermana Selbi, mi 
mamá Rosa.

Comidas que sé hacer: pi, tamales, salbutes, panuchos y escabeche.

Comidas que conozco: pi, tamales, relleno negro, salbutes, panuchos, cochinita, escabe-
che.

Quién me enseñó a cocinar: mi papá y mi abuela.

Dónde se compran los ingredientes: pollo, recaudos maíz y sal, en la tienda.

Mi comida favorita: el mole, cebolla, plátano macho, sal, mole, tomate, ajo y galleta molida.













Maria Guadalupe 
Canche Perera

Tengo 13 y vivo en Sotuta.
Me gusta la música, visitar lugares, las fotos y ver 
televisión No me gustan las abejas, los perros y los 
gatos.

De chica jugaba pesca pesca.

Sí fuera un animal sería un delfín porque me gustan 
mucho y me recuerdan a mi abuelo que ya falleció.

De mi abuela aprendí hablar maya y me encanta 
comer fresas.

Lo que más me gusta hacer ahora es ir a la iglesia.

Mi super poder es ser buena gente porque ayudo a 
las personas.

Comunidad es cuando algunos invitan a la gente a 
que participen en todas las actividades del pueblo.

Para mi las historias son valiosas porque me enseñan 
más cosas.



Mi música favorita



La música es algo que me recuerda muchas cosas, por eso me encanta. 

Es algo muy hermoso, no es fastidioso y es algo que distrae a las personas. 

Cuando estoy  haciendo algo, prendo mi modular y escucho. 

Mis favoritos: La Arrolladora Banda El Limón, La Tracaloza de Monterrey y Bandamax.





Veronica Abril 
May Gómez

Tengo 17 años y vivo en Cancún, Quintana Roo.
Me gusta conocer nuevos lugares, tomar fotografías 
de paisajes, la comida, escuchar música y el clima 
frío. No me gustan los climas tan calurosos, el ruido 
fuerte, peinarme y la gente presumida.

Si fuera un animal sería un gatito porque son tiernos.

De mi abuela aprendí acerca de las plantas medicina-
les y leyendas

Lo que más me gusta hacer ahora es aprender más-
sobre mi carrera y mi super poder es ayudar a la 
gente.

Para mi comunidad significa una familia donde las 
personas se apoyan moralmente y es valiosa porque 
puedes contar con ellos en cualquier momento.

Yo cuento  historias porque así las demás gener-
aciones podrán conocer sobre lo que ha pasado y 
también porque uno mismo hace su propia historia y 
así puedes construir cosas importantes.



Nachi Cocom



Nachi Cocom fue un hombre guerrero que perteneció a un grupo llamado Los Cocomes, que peleó 
por su libertad. Cuando llegaron a esta región comenzaron a construir sus casas y entonces fue que 
construyeron el Castillo de Nachi Cocom, que anteriormente se llamaba Pedro Baranda.

El castillo se encuentra en un pueblo localizado en Yucatán, llamado Sotuta, que significa “agua que 
vuelve o gira circulante”. Fue fundad0 por los Cocomes, el 6 de septiembre de 1447. 
Ahí lucharon por la tierra que les pertenecía. Ahora es un lugar turístico al cual llegan personas de 
otros lugares, a visitar y conocer. 

Su entrada es una rampa, tiene dos cuartos. 
Uno es un espacio cultural, en el que hay diferentes pinturas que se han realizado durante su funcio-
namiento. El segundo es utilizado como espacio recreativo, en el que los jóvenes realizan distintas 
actividades que también pueden ser de aprendizaje.

El lugar cuenta con estructuras antiguas, donde se puede disfrutar su paisaje. Hay también un patio 
con una extensa variedad de plantas y conn sólo ver la estructura se pueden imaginar sucesos que 
han ocurrido ahí. 

En la entrada se encuentra una especie de pasadizo, donde cuentan que se escondió Nachi Cocom 
para que no lo atraparan y lo mataran. Es un lugar muy bonito, con una vista hermosa. Desde él se 
puede observar la iglesia, el parque e incluso el monumento de Nachi Cocom, justo a un costado.













Melissa Alondra 
May Gómez

Tengo 13 años y me gusta escuchar música, comer, 
conocer lugares nuevos y cantar. No me gusta que 
me peinen el cabello, que me ordenen y el escándalo.

De chica jugaba pesca pesca y busca busca y si 
fuera un animal sería un perro.

De mi abuela aprendí a ser humilde y me encanta 
comer espagueti verde, escuchar música y cantarla.

Mi super poder es guardar secretos.

La comunidad significa la gente que me aprecia, per-
sonas que estamos juntos, gente que me cuida y no 
me gustaría perderlos.

Para mi las historias son importantes porque nos di-
cen cosas de otros tiempos.




