
La atención de la tienda es lo más estresante del día, ya que 
los compañeros interrumpen mi descanso (jaja). Otras de 
las tareas son sacar medicamento para atender las enfer-
medades de mis compañeros, llenar los expedientes y reci-
bir nuevos integrantes del grupo. También atiendo llama-
das telefónicas para dar informes y para hablar con los fa-
miliares de los asistidos. De pronto, me tomo un momento 
para contemplar la vista desde la ventana de la oficina. A 
veces, me toca hacer el aseo de la oficina. Hago las cuentas 
de los gastos de la casa. Claro, también tomo una ducha y 
me rasuro diariamente. Acomodo mi ropa, visito los lugares 
de descanso, vigilo el bóiler con el que calentamos el agua 
de nuestro baño. Visito el gimnasio para sacar el estrés. 
Lavo la ropa, checo el nivel del agua y del gas. Coordino 
juntas y el orden en que cada quien pasa a tribuna. Reviso 
el área de servicio. Me tomo un tiempo para leer.
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